
                                                   
 

 

Jurnalul vezicii urinare 
 
 
Acest jurnal al vezicii urinare este unul dintre cele mai importante instrumente care vă ajută pe 

dumneavoastră și pe asistentul medical să discutați despre controlul vezicii urinare. Vă rugăm să îl 

completați pentru numărul de zile specificat de către personalul medical (zi  și  noapte ). Începeți 

înregistrarea după ce vă treziți dimineața și continuați timp de 24 de ore. Discutați împreună cu 

asistentul medical. 
 
 

Jurnalul vezicii urinare         

Ora Mâncare/lichide Cantitate Cantitatea Folosirea Ora Mâncare/lichide Cantitate Cantitatea Folosirea 

A.M. consumate eliminată  scurgerilor cateterului P.M. consumate eliminată  scurgerilor cateterului 
 (cantitate de lichide in ml sau 1=picături/umezeală 1=cu succes  (cantitate de lichide in ml sau 1=picături/umezeală 1=cu succes 
 in ml) S/M/LG 2=complet umed 2=fără succes  in ml) S/M/LG 2=complet umed 2=fără succes 
    0=deloc     0=deloc  
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